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HÖSTPLANTERING AV BUSKAR OCH TRÄD 
 

Det finns många fördelar med höstplantering. Lövfällande träd, fruktträd, buskar och häckplantor kan 
man plantera ända till marken fryser. 
 
Större buskar, träd, rosor och häckplantor gräver man upp i plantskolan när de har börjat avmogna, 
dvs. när de har börjat tappa bladen. Då har de lagrat upp energi i form av stärkelse i stammar, grenar 
och rötter. Man skall alltså inte gräva upp träden för tidigt, innan de har avmognat, dvs. innan de har 
lagrat upp stärkelsen. 
 
Ett höstplanterat träd eller en buske "sover", men så fort jordtemperaturen blir några plusgrader på 
våren börjar rötterna att växa ut. Höstplanterade växter kommer därför igång tidigt på säsongen.  

Ett höstplanterat träd ligger ungefär en eller t.o.m. två månader före ett träd i utvecklingen jämfört 
med ett träd som blir planterat i slutet av maj månad.  

Växter på våra breddgrader har sin huvudsakliga tillväxt på våren. Genom att utnyttja "vårtillväxten" 
får trädet en snabbare etablering. Ett träd som har hunnit rota ut lite under våren har också lättare att 
klara sommartorkan.  

 
 


